
Vida i llegenda de Sant Antoni 
 

Sant Antoni, segons la biografia 
contada per Sant Atanasi, tenia 20 
anys quan va sentir la crida de 
Déu: «Si vols ser perfecte, vés, 
ven el que tens i dóna-ho als 
pobres, i tindràs un tresor al cel; 
després vine, segueix-me» (Mt 
19:21). Així ho va fer i es va retirar 
a una cova de Tebes.  

El diable el va temptar amb 
diverses visions mortificants i 
pecaminoses, però sant Antoni s'hi 
va resistir. Finalment, una plèiade 
de dimonis el van assaltar de nit i 
el van apallissar.  

Quadre pintat per Zurbarán 

La nit següent, els dimonis van 
retornar a la cova, convertits en 
mosteles, per 
reobrir-li les 
ferides.  

Déu va llançar 
un braç de llum 
a la cova que va 
atemorir els 
diables, que no 
van retornar mai 
més.  

La proesa es va anar estenent 
arreu i es van multiplica r els seus 
deixebles.  
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